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Elena Fariello- TITOLARE E FONDATRICE DI Via Cavour 98

Un augurio di normalita!

Attraverso le pagine della rivista del
Polo Sensoriale, desidero
innanzitutto porgere a ciascuno di voi
i miei piu sinceri auguri affinché il
nuovo anno possa essere ricco di
normalita.

Siamo soliti augurare serenita, felicita
o altri stati ideali, spesso difficili da
raggiungere. Tuttavia, credo che cio a
cui dovremmo realmente aspirare sia
la capacita di apprezzare la vita

quotidiana.
Ogni giorno & unico: a volte ci | 5% ONCOLOG
accompagna la leggerezza, altre volte Ve SR LS T

siamo influenzati da eventi che
pesano sul nostro umore e
comportamento. Questi momenti,
siano essi gioiosi o difficili, sono parte /.
integrante della nostra vita. )

Augurare normalita significa riflettere Vi che ci conoscete e frequentate,

sulla nostra realta e spingerci a avrete notato che il nostro approccio
ricercare ogni giorno quei momenti si basa sulla normalita: tutte le
che ci aiutano a vivere meglio. competenze che mettiamo a
Vivere meglio non implica sperare vostra disposizione mirano a
che tutti i nostri sogni si avverino, ma  Migliorare la vostra quotidianita
piuttosto trasformare in realta quei in modo semplice e naturale.
sogni che dipendono dalla nostra ~ Ci prendiamo cura del vostro corpo
volonta e determinazione. e, di conseguenza, della vostra
mente, affinché possiate sentirvi
Questa riflessione, quasi filosofica, bene in modo spontaneo.
sul tema della vita, nasce dalla
consapevolezza che il senso della A tutti voi, un augurio di tanta
vita, con tutte le sue sfumature, & normalita,

parte della nostra missione al Polo
Sensoriale. Elena Fariello
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Rituali di Bellezza ed
Estetica Avanzata

Stile e Cura dei Capelli

Profumi Artistici

Equilibrio Alimentare e
Nutrizione

Allestimenti e supporto
organizzazione eventi

Accessori e Gioielli Fantasia

Consulenza d’immagine ed
esaltazione personalita

Massaggi e percorsi olistici

Pilates

Ginnastica Posturale,
allenamenti metabolici,
ginnastica in gravidanza
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Un 2024 ricco di eventi

Gennaio
“A colazione con la Postura”
a cura di Caterina Bachini

Febbraio
“Buone Abitudini Alimentari”
a cura della Dott.ssa Chiara Marconcini

Aprile
“Galateo delle Cerimonie”
a cura di Caroline Georganidis

Aprile
“Le Morfologie”
a cura di Clara Glielmi

Maggio
“Self Make-Up a Colori”
a cura di Caroline Georganidis
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Maggio
“Prendi Con-Tatto”
a cura di Gabriele Glielmi

Settembre
“Taglio e colore su misura”
a cura di Optime Parrucchierie e
Caroline Georganidis

=

Ottobre
“Avant-Premiere”
a cura di tutte le Oasi

Luglio
“Le vibrazione”
a cura di Michela Bagnoli

Ottobre
“Decluttering”
a cura di Caroline Georganidis
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Novembre
“Intrecci Olfattivi”
a cura di Samantha Cerminara

Novembre
“Parole e Profumi”
a cura di Samantha Cerminara
e Roberta Nacci

Dicembre
“Brindisi Natalizio”
a cura di tutte le Oasi

Dicembre
“L’evento e la sua cronologia creativa”
a cura di Silvia Matteoli

r"nﬁr"” o
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Un 2024 di nuovi traguardi

® || 23 Maggio, Elena Fariello, fondatrice del Polo
Sensoriale, ha ricevuto il premio dal Rotary Club di San
Miniato nella categoria “Premio alla Professionalita”.

La prima donna del nostro territorio ad entrare nell'albo d'oro
dei professionisti.

® |1 27 maggio, a Milano, le & stato consegnato il primo
premio nazionale della prima edizione del festival
dell'estetista nella categoria "Storia e Impresa".

I premio & stato consegnato da Mabella, la testata
giornalistica piu importante di bellezza e benessere d'ltalia.
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* A fine Settembre, Elena e Clara, hanno partecipato a
“Oty Oncology” (Oncology Training International) Scuola di
Formazione multidisciplinare in estetica oncologica,
insegnata in 16 paesi di tutto il mondo.

In Novembre sono stati superati gli esami e Via Cavou98-Polo
Sensoriale & ufficialmente un centro di estetica oncologica, nel
quale pazienti che stanno affrontando terapie, che le
affronteranno o che le hanno gia affrontate potranno essere
trattati in sicurezza per migliorare il loro benessere psico-fisico.

"'\’rh _

Grazie al nostro approccio
multidisciplinare, il paziente potra
d’ora in avanti avere il supporto di
professionisti costantemente
formati e aggiornati:

Team dei Rituali, per la bellezza e il
benessere della pelle di tutto il
corpo.

Caroline Georganidis, consulente di
Immagine per la valorizzazione di
una nuova immagine.

Optime Parrucchieri, per la cura di
capelli e cuoi capelluto.

Via del Profumo98, per imparare ad
accettare un nuovo mondo di odori
e per poter trovare gli accessori piu
valorizzanti.

Dott.ssa Chiara Marconcini, per
ritrovare equilibrio nella nutrizione.
Gabriele Glielmi, per riprendere
contatto col proprio corpo e per
riscoprire il benessere.
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Un 2024 di nuovi progetti

® Siamo stati partner di Magnani Sposa, brand di alta sartoria
made in ltaly che vanta 60 anni di storia, e abbiamo avuto il
piacere di fare shooting per servizi fotografici in location
strepitose nel cuore della Toscana.

® Siamo stati selezionati dalla scuola Forium di Santa Croce
sullArno per contribuire, con la nostra esperienza e
professionalita, alla formazione delle studentesse del primo anno
per 'anno accademico 2023/2024.

Nel corso dellanno, abbiamo avuto il privilegio di formare 14
ragazze, guidandole in un percorso completo che ha abbracciato
ogni aspetto del settore dell'“estetica e bellezza”. Il nostro
impegno come formatori si & concentrato non solo
sullinsegnamento di materie specifiche, sia a livello teorico che
pratico, ma anche sullaccompagnarle nella preparazione alle
sfide del mondo del lavoro.

Abbiamo dedicato particolare attenzione a trasmettere
competenze tecniche e professionali, ma anche a fornire
strumenti utili per affrontare con sicurezza e professionalita
un’esperienza di stage aziendale reale.

Il nostro ruolo & stato confermato anche per 'anno corrente con
una materia in piu tenuta da Caroline Georganidise, che trattera la
materia “Storia della moda e del Costume”.
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® A giugno, Martina Lucchesi ci ha coinvolto nella realizzazione
del suo book fotografico ispirato alla collezione di Gucci diretta da
Tom Ford alla fine degli anni ‘90.

Il servizio fotografico faceva parte di un grande progetto
realizzato dalla stessa Martina che poi & stato presentato come
tesi di laurea, nella quale ha ricevuto il massimo dei voti.

* A dicembre, siamo entrati nel circuito WELFAREDbit e nello
stesso mese siamo diventati partner di Piaggio & C S.p.a, per cui
tutti i dipendenti dellazienda, di tutta Italia, hanno vantaggi
esclusivi presso il Polo Sensoriale!

M V/oit

PIAGGIO
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Un 2024 di momenti condivisi

* A marzo, siamo stati ad “Esxence” a Milano, la fiera italiana piu
importante di profumeria artistica.
Ci siamo dilettati dell’assaporare nuove alchimie e antiche storie.
Un’esperienza che ci ha fatto viaggiare e sognare.

* A Maggio, ci siamo recati tutti insieme a Marrakech.

Il primo giorno, dopo un'‘abbondante e gustosa colazione, abbiamo
visitato la Medina, il cuore pulsante e culturale della citta. Si trova
all'interno delle vecchie mura ed é caratterizzata da un fitto labirinto
di strade e vicoli che ospitano centinaia di negozietti di artigiani,
artisti locali, caffé e ristoranti tipici.

La sera, il nostro pullman ci aspettava al Riad per portarci nel
deserto di Agafay.

Qua abbiamo vissuto uno dei tramonti pit suggestivi e affascinanti
mai visti.
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Il secondo giorno, ci siamo svegliati presto e ci siamo diretti verso
le cascate di Ouzoud.

Le cascate si trovano in una valle verdeggiante inserita fra
montagne di arenaria rossa dominata da distese di fichi, ulivi e
mandorli che contribuiscono all'economia dei popoli berberi che ci
vivono.

P.S. | veri padroni delle cascate sono le scimmie!

La sera, abbiamo avuto il piacere di cenare in un ristorante tipico
marocchino, ricavato da una struttura che ospitava delle antiche
piscine termali: un luogo incantevole nel quale abbiamo assaporato
cibo locale e abbiamo assistito ad uno spettacolo di danza del
ventre.
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Il terzo giorno, abbiamo approfittato per vedere tutto cio che piu ci
aveva colpito.

Alcuni di noi hanno visitato profumerie locali, altri hanno curiosato
fra la cosmesi marocchina, scoprendo i tanti benefici dell'olio di
Argan e altri hanno visitato i meravigliosi giardini di Majorelle.
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* Ad agosto abbiamo avuto 'emozione di “toccare” I'oro olimpico!
Un oro meritatissimo, vinto dalla squadra di pallavolo femminile ai
giochi olimpici di Parigi 2024.

Non finiremo mai di ringraziare Carlotta Cambi che ci ha dato
Popportunita di condividere con lei cosi tanta emozione.

* A dicembre, Samantha di Via del Profumo 98 ha aderito al
progetto “i nipoti di Babbo Natale”.

Ha risposto alla lettera che la Signora Maria aveva scritto proprio a
Babbo Natale, nella quale chiedeva..

Maria, 77 anni “Un Profumo raffinato”
“CARO BABBO NATALE, MI CHIAMO MARIA E VIVO IN CASA DI
RIPOSO DA QUALCHE ANNO. SONO UNA DONNA CHE AMA
CURARSI ED ESSERE IN ORDINE, SOPRATTUTTO PERCHE MIO
MARITO VIENE A TROVARMI TUTTI | GIORNI.
MI PIACEREBBE RICEVERE PER NATALE UN BUON PROFUMO
CHE MI DIA UN TOCCO DI RAFFINATEZZA;
LA MARCA NON E IMPORTANTE. VI RINGRAZIO MOLTO E VI
AUGURO BUONE FESTE”
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Un 2024 di nuovi spazi

In questo 2024 anche la struttura del Polo Sensoriale ha continuato
ad evolversi, per ospitare ancora piu professionisti ed essere
sempre piu efficiente:

Un nuovo ingresso che
consente di unire “Il Teatro” a
tutta la struttura centrale, in
modo da creare un nuovo punto
di accoglienza confortevole e
riparato.

La chiusura del secondo piano,
per poter creare una nuova
Oasi in completa privacy, dove
potrete ricevere le vostre
consulenze in totale intimita.
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2024: 'arrivo di nuovi
professionisti

Il nostro team si € arricchito di nuove figure professionali, ciascuna
con competenze uniche che permettono di migliorare la qualita
della tua vita!

Silvia Matteoli, Art Director,
rivoluziona il concetto di design
sensoriale: crea allestimenti
unici per feste, eventi, case e
aziende, offrendo anche il
servizio di noleggio accessori
per valorizzare ogni spazio con
stile e creativita.

Gaia Cau, nasce come Personal
Trainer, esperta in ginnastica
posturale, per la gravidanza e
Zumba, ti guidera verso un
corpo sano e forte. Con classi
personalizzate e in
collaborazione con Elisa,
specialista in Pilates, offre
percorsi che rafforzano la
muscolatura e migliorano il
benessere generale.

Luca Doveri, esperto in
benessere olistico, coniuga
Shiatzu e massaggi ayurvedici
per un’esperienza sensoriale
che rigenera mente e corpo.




“Allestimenti emozionali e
supporto organizzazione
eventi”

Mi occupo da oltre trent’anni di concretizzare le
emozioni di un’atmosfera in un'immagine,
tangibile e unica.

Il mio background da visual merchandiser mi
permette di conciliare gli elementi che da
sempre contraddistinguono il mio sguardo
creativo: precisione, cura del dettaglio e
personalizzazione.

Alimento la creativita attraverso la ricerca e, la

progettazione, 'amore per il contemporaneo e
' |la curiosita irrefrenabile verso la conoscenza di
prospettive diverse, insolite e per questo
attraenti.

Attualmente ricopro il ruolo di consulente
reativo professionale all’interno di realta e
‘team artistici-creativi nel’ambito della moda e
el design italiano.

gni progetto € un mondo a sé stante:
accuratezza nello scegliere il materiale piu
adatto, i colori e 'ambientazione definiscono
| estetica con la quale dialogare, per far si che
a creativita possa
rasformarsi in pura bellezza.

E—



“Oasi del Movimento”

Sono Personal Trainer, esperta in ginnastica
posturale, per la gravidanza, allenamenti
metabolici e istruttrice di Zumba.

La mia formazione é& in costante sviluppo,
lavoro in palestre come istruttrice di corsi
fitness e assistente di sala pesi fino al

- conseguimento del diploma di Personal Trainer
nel 2016.

Successivamente mi specializzo e conseguo il
diploma in ginnastica posturale e ginnastica in
gravidanza nel 2021, e il diploma di pilates nel
2024.

i piace definirmi "educatrice alla salute"

erché credo che I'attivita fisica non sia il

ezzo per cercare un corpo perfetto, bensi un
corpo sano. Cerco quindi di "educare" a questa
consapevolezza, in modo che I'attivita fisica
ossa diventare un bisogno e non una fatica.




“Oasi delle Sensazioni”

Sono autore e operatore olistico. All’eta di
sedici anni ho iniziato un percorso sul
benessere psicofisico che mi ha portato a
diventare un Operatore Shiatsu all’eta di 19.
Negli anni seguenti mi sono specializzato in
Riflessologia plantare, massaggio Indiano,
massaggio cinese Tuina e trattamenti
Esseni.

Ho scritto cinque libri per bambini, vissuto
sette anni a Londra e viaggiato in India,
Thailandia e Laos.

"Voglio trasmettere I'importanza di sentirsi
connessi con la propria mente e il proprio
corpo attraverso pensieri e parole che
favoriscono il benessere. Il mio obiettivo e
aumentare il benessere interiore esplorando
la meditazione e usando consapevolmente
le parole."

Sard a tua disposizione per aiutarti a
ritrovare il un equilibrio interiore. Con la mia
decennale esperienza nei massaggi orientali
e nella meditazione, ti guidero verso una
consapevolezza maggiore del tuo corpo e
della tua mente, favorendo un benessere
profondo e duraturo.
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UN 2025 SEMPRE AL VOSTRO
Calw%m@ ovenl FIANCO

GENNAIO - mercoledi 22 dalle ore 19 alle 20
“Oasi del movimento”
“Conoscere PAutodifesa” - a cura di Martina Cravotta e Gaia Cau

FEBBRAIO - mercoledi 26 dalle ore 19 alle 20
“Oasi lo Studio”
“L’importanza del Girovita”- a cura della Dott.ssa Chiara Marconcini

MARZO - sabato 8 marzo dalle ore 9 alle 12
“Le Tappe di Venere” - a cura di tutte le oasi del Polo Sensoriale

sabato 29 dalle ore 10 alle 12 / oppure dalle ore 14 alle 16
“Via del Profumo98”

“Laboratorio Olfattivo”-a cura di Samantha Cerminara

APRILE - mercoledi 9 aprile dalle ore 19 alle 20

UEStO “Optime Parrucchieri”

PS@. “Hair Masterclass: la routine perfetta per capelli da sogno” - a cura del team
Optime
MAGGIO

“Oasi Immagine”
“Swap Party”- a cura di Caroline Georganidis

GIUGNO
“Oasi Sensazioni”
“Come migliorare il tono del viso, manualita e tecniche” -a cura di Gabriele
Glielmi

SETTEMBRE
“Oasi del Movimento”
“Risveglia il tuo corpo”- a cura di Gaia Cau

OTTOBRE
“ Oasi dei Rituali”
"Beauty-Bar e Skincare" -a cura di Clara Glielmi

NOVEMBRE
“Via del Profumo98”
“Laboratorio Olfattivo” - a cura di Samantha Cerminara
“Avant-Premiere” - a cura di tutte le Oasi

Le date dei prossimi eventi verranno aggiornate sul s
o Ogni Oasi propgrré inoltre giornate a tema o iniziatiym%m ﬁﬁdi accertati di aver registrato il numero
del PolosBpfrifisd N tepisis e torr tat H 9'prefessionisti del Polo Sensoriale
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POLO SENSORIALE

GRAZIE
PER LA VOSTRA FIDUCIA!

CONTATTI:

Via Cavour 98
San Romano (Pl) 56020
0571450249 - 3275630643
viacavour98@outlook.it
www.viacavour98.it
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